Gladjetjuvar

Ni har siikert hort uttrycket, eller anviint det sjilv; " Tank att man aldrig fér varariktigt
glad”. Visst & det sd att nar ndgot bra har hant och man kanner sig glad, hénder det oftandgot
som gor att man blir ledsen eller arg. Nagon gillar inte nér vi mar bra och forsoker helatiden
stjdlavar gladje. Bibeln beskriver Satan som en riktig Gléadjetjuv. Jesus sager s hér;

"Tjuvens drende dr att stjdla, déda och forstora, men mitt drende dr att ge er ett evigt och
overflodande liv’. Men vi kan inte altid ge djavulen skulden. Ibland kan gladjetjuven handla
om saker i mitt eget liv som jag inte gjort upp med. Det kan vara besvikelser, bitterhet och
ouppklarade relationer som kan formdrka mitt sinne nér jag minst anar det. Jumer jag vagar
blickainat och inventera mitt inre och stéda ur morka garderober, desto snabbare blir jag av
med livets gackande gladjetjuvar.

Jag tror det handlar om hur jag reagerar pa det som hinder mig. Antingen kan jag
fokusera pé problemet eller [6sningen. Paulus séger i Filipperbrevet,

- Gldd er alltid i Herren. An en gang vill jag sdga: Gldd er”. Nér han skrev dessa ord satt han
i fangelse och hadetill synesinget att gladjasig a. Men Paulus hade fatt tag pa en gladje som
inte var beroende pa yttre omstandigheter. Jesus var |6sningen pa hans problem. Ju mer jag
fokuserar pa Jesusi alt som hander desto svarare blir det for Satan att stjdlamin gladje.
Istéllet kan nagot gott komma ur det som hénder. Det kanske &r darfor man ibland séager:
”Inget ont som inte har ndgot gott med sig”. Nagra exempel fran vardagdlivet!

En av mina skyddslingar frian Caféet for hemldsa bor pa ett behandlingshem i Smaland.
Vi kan kalla honom Stefan. Han har |amnat ett hart kriminellt och drogfixerat liv bakom sig
och har upptéackt att den sanna gladjen och friheten finns barai Jesus. Stefan har tagit upp
kontakten med sin son som han inte sett pA manga ar. Forra helgen var sonen pa besok hos
Stefan, vi kan kalla honom fér Mats. De hade en underbar helg tillsammans, dér de bland
annat fick be varandra om forl&else for tillfalen, nér de gjort varandrailla. Mats var
forundrad dver forandringen han sag i sin pappa och sade,

- Nu antligen har jag fatt en riktig pappa. Den dar Guden du pratar om verkar héftig. Hall fast
vid honom. Stefan fick be for sin son innan han &kte hem. De var béda uppfyllda av gladje
efter den helgen.

Pa mandag morgon nir Mats som ir kock forberedde lunchen, halkade han och satte
handen pa en glodhet spisplatta. Pa sjukhuset sa de att han néstan hade tredje gradens
brannskada. Mats ringde sin pappa som naturligtvis blev fortvivliad och besviken och tankte;
-Att man aldrig kan favarariktigt glad. Men sa kom han att tanka;

- Om nu Gud befriat en inbiten narkoman som mig, varfor skulle han dainte kunna helamin
sons hand. Flerakristna vanner hjé pte Stefan att be for Mats hand. Efter tre dagar var
brannskadan nastan helt borta. Gladjetjuven lyckades inte stjdla deras glédje.

Forra veckan hade min man och jag en underbar kirlekshelg i Kopenhamn dér vi fick
njutaav lugn och ro och barara om varandra. Vara pojkar var ensamma hemma och hade
lovat att stdda huset tills vi kom hem. Vi kénde oss uppfyllda av ny kraft och gladje efter
helgen. VA hemma mottes vi av ett hus som var ostadat och en katt som hade kissat i bade
soffan och sangen. Gléadjen férsvann valdigt snabbt och kraften anvénde jag till att skalla ut
mina soner. Det tog mig en stund innan jag forstod att gladjetjuven hade varit framme igen.
Vi samladetill " Familjerdd” dar vi fick prataut och forldta varandra. Gladjen och friden
infann sig igen.



