Overgiven

Miénga som jag moéter i mitt arbete med hemlésa och ocksa inom kyrkans virld, har svart
att tatill sig att Gud & en kérleksfull Far. Har man inte en god forebild i sin jordiska pappa, ar
det svart att lita pa att Gud &r det. Processen kan varalang och smartsam, att vaga borjalita pa
Gud som sin Far. Det finns inga snabba |6sningar. ” Préva mig och se att jag & god,” séger
Gud. Han har tdlamod om baravi har det ocksa.

Jag har en vininna som blev frilst for minga ar sedan. Vi kan kalla henne Anna. Hon var
uppvuxen i ett hem, dér pappan var arbetsnarkoman och mamman hade a kohol problem.
Pappan |amnade hemmet nar hon var atta ar och traffade strax en ny kvinna. Annakande sig
Overgiven av sin pappa. Tidigt intog hon rollen som " hjalpredan” i familjen. Hon foérsokte
ersdtta pappans roll och fick ta alltfor stort ansvar i familjen, bland annat for sin lillebror.
Mamman hade fullt upp med att hdllasig flytande sjdv. Annablev aldrig sedd for den hon
var och fick darfor trycka ner sina egna kéanslor och behov. Hon blev duktig pa att leva genom
andras behov, istéllet for sina egna. Annablev en "human doing” istéllet for en " human
being”. | tondren flydde honini ett valdsamt festande med ytligarelationer.

Vid tjugofem ars alder triffade Anna en kristen Kille och blev forilskad. Hon blev
nyfiken pa vem denne Jesus var, som pojkvannen standigt pratade om. Anna som alltid varit
en sanningssokare bad en enkel bon,

- Jesus, visa dig for mig om det &r sant det som folk sdger om dig.

Hon fick svar pa sin bon pa manga olika sétt. Jesus blev snart hennes personlige van och
Fralsare. Anna och pojkvéannen gifte sig och fick tva barn och livet borjade se bra ut. Hon var
en duktig mor och engagerade sig livligt i var gemensamma férsamling. Men négot fattades.
Anna hade svart att lita pa att Gud & skade henne, for precis den hon var. Hon kande hela
tiden att hon maste prestera ndgot for att varavard att dlskas. Det var svart for Anna att litapa
bade Guds och manniskors kérlek. Dettaresulterade till slut i skilsmassa. | sin besvikelse
sokte hon ater sin tillflykt i alkoholen och ett uteliv pa krogen. Lyckligt nog fick Anna ganska
snabbt hjdp med sitt alkoholberoende, via Anonyma Alkoholister, AA.

Anna triiffade en ny man och de gifte sig. Allt skulle bli battre denna gang. Men det blev
det inte. Samma historia upprepade sig. Bade Anna och hennes man sokte nu hjalp i terapi
och sidavard. Antligen borjade pusselbitarna falla pa plats. Hon fick som hemléxaav sin
terapeut att gdraminst en grej per dag som baravar fér Annas egen skull. Eftersom hon alltid
gjort saker for andra har detta varit svart. Annafér tranasig dagligen att krypauppi sin
himmelska Fars knd och bara”vara’. Ibland k&nner hon sig som ett trotsigt barn som gér allt
for att linka ur sin pappas kérleksfullafamn. Det & med smérta som Anna har fatt méta det
of6dda barnet inom henne. Forsiktigt vagar hon sl&ppa fram sina fortrangda kanslor. Nu forst
borjar Annafornimma Guds kérlek pa djupet av sitt hjarta. Hon har antligen hittat hem.
Anna har fatt ett nytt perspektiv pa Jesu ord;

- Du méste bli fodd pa nytt for att kommain i Gudsrike.



