En kalldusch

For ett ar sedan kom nagra unga Kkillar ner till Trappanér, Caféet for heml6sa, som vi inte
kandeigen. En av dem var lite berusad, men det var uppenbart att de inte riktigt passadein i
var miljo. Han som var berusad, vi kan kalla honom Patrik, gjorde stora 6gon nér han kollade
in vara gaster. Han sg forskrackt ut och gick ganska snart dérifran. Ett halvar senare dok
Patrik upp hemma hos oss en kvéll nér vi hade husgrupp. En kompis fran AA hade tagit med
honom. Né&r ndgon kommer som & ny, brukar vi galaget runt och dela vara vittnesbord.

Patrik lyssnade intensivt och begrundade det vi sa. Nar han horde att jag jobbade pa
Trappanér beréttade Patrik om sitt besok dér och att det hade gjort ett starkt intryck pa honom.
Det blev borjan pa hans omvandel se.

Patriks mamma var femton ar nir han foddes. Nar han var fem &r, tréffade mamman en
man som blev valdigt valdsam nér han drack alkohol. Vid ett tillfalle fick Patrik ringa 90000,
for att rddda sin mammas liv. En polispiket kom med full styrka och sprangde dorren for att ta
sigini lagenheten. Detta var borjan paen hemsk mardrom. Defick flytta ett antal ganger for
att fly fran denna sjuka man. Patriks tillit till andra ménniskor férsvann och han kénde sig
standigt otrygg. Mamman tréffade senare en annan man och de fick tva barn tillsammans.
Men tyvarr hade han samma destruktiva personlighet, sa de fick fly aven fran honom. Patrik
hade problem med astma och allergier och blev tidigt svart mobbad i skolan. Ingen ville leka
med honom for han hade utslag i ansiktet. De behandlade honom som pesten.

Patrik intog snart rollen som familjens beskyddare. Han fick aldrig leva ut barnet inom
sig, utan blev vuxen aldeles for tidigt. Dettablev ett for tungt ansvar, sa redan vid tretton ars
ader borjade Patrik dricka alkohol. Han blev genast foradlskad i flaskan, som gav en
omedelbar 1&tnad och trost. Nagra & senare flyttade de till Goteborg. Dér fick han kontakt
med skinnskallar. For forsta gangen kande sig Patrik accepterad och blev snabbt en i ganget.
Han fick uttryck for mycket av sitt hat och sina aggressioner genom att var ute och festa med
dem. Nér Patriks bror rékade ut for en allvarlig olycka, fick det honom att stanna upp och
bryta med sitt destruktiva gang och forsoka minska pa supandet. Han tréffade en tjgj som var
nio & ddre och hade tva barn. Hon blev som en mamma for Patrik och han férsokte bli en
pappa for hennes barn. Det slutade med en krasch efter tva ar.

Da slippte Patrik alla himningar. Krogen och nattklubben blev hans parkbank och han
borjade ocksa blanda sitt missbruk med amfetamin. Spiralen gick snabbt neddt. Han miste sitt
jobb och kontrollen dver sitt liv. En néra van tog en 6verdos och dog, en annan kérde ihjé sig
pafyllan. Patrik kénde sig desperat och vilsen och insdg att det lika garna kunde varit han som
mist sitt liv. Efter ett nattklubbsbesok tog en kompis med honom till ett nattcafé som var
annorlunda alt annat. Nar de kom till Trappanér var det som Patrik fick en kalldusch och en
inrerost sa,

- Ar det sd hér du vill hadet, sd kor pa baral Han ins3g att han maste valjavag. Dagen darpa
slog Patrik upp tidningen och laste om AA-Anonyma Alkoholister. Han svalde sin stolthet
och borjade regel bundet ga pa moten och fann en ny trygghet och tillhorighet dar.

Talet om Gud var forst frimmande, eftersom Patrik altid ként att han tillhorde familjen
som Gud glomt. Men ju mer han 6ppnade upp for mojligheten att det fanns en god Gud,
madde han allt béttre. Patrik traffade kristna manniskor i gemenskapen som tog med honom
till var kyrka och husgrupp. | sdndags vittnade han i gudstjansten om hur Gud férvandlat hans
liv nar han ins&g vad Jesus gjort for honom. Nu forst kan han leva ett &ligt och sant liv, fri
fran droger, skuld och skam. Patrik jobbar nu som volontér pa Trappanér och hoppas att



kunna formedla samma nad som han salv har fétt. ’Ni skall lira kinna sanningen och
sanningen skall géra er fria.” Joh.8:32



